Véazeni sportovni pratelé!

Pro zpestreni turnaje jsme se rozhodli zaradit do turnaje i freestyle
s mensi zménou pravidel pro za¢atecniky (inspirace v Némecku).

1) Freestyle:

Pro kategorie Cernych pask( zUstavaji pravidla stejnd, tedy dle
pravidel WT.

Kategorie:

Dan/poom do 17 let véetné - Zeny
Dan/poom do 17 let véetné - muzi
Dan/poom od 18 let - Zeny

Dan/poom od 18 let - mufzi

2) Free Style Basic:

Kategorie:

10.-1. kup do 17 let v€etné - Zeny
10.-1. kup do 17 let v€etné - muzi
10.-1. kup od 18 let - Zeny

10.-1. kup od 18 let - muzi

Pravidla vychazeji z WT, ale pro vSechny vékové kategorie a drzitele
10.-1. kupu plati nasleduijici:

- Vyska twiio yop chagi: aspon nad vysku pasku, vyska se urcuje
pouze podle kopajici nohy



- pocet ap chagi ve vyskoku: nejméné dvé nad vysku pasku

- kop v otocéce: nejméné 180° (tornado (s preskokem), pandaedollyo
chagi), nemusi byt ve vyskoku

- akrobacie: nemusi obsahovat kopy v akrobatickych prvcich, ruce
se mohou dotykat zemé (napr. hvézda)

- doba trvani: 40-100 s

PfihlaSeni provedte na email: dojang@taehantkd.com formou
excelové tabulky s uvedenim jména, pfijmeni, roku narozeni a
pohlavi. Zaroven zaslete soubor (ndzev: jméno zavodnika)
s hudebnim doprovodem ve formatu MP3, WAV, AAC, OGG, AIFF,
FLAC, a to nejdéle do 22.4.2024.

Dékujeme a budeme se tésit na zajimavé sportovni vykony.

Organizacni tym Bohemia Cup 2024
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